
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

WEITERE ANGABEN UND INFORMATIONEN 

Literatur: Arbeitskreis OPD (Hrsg.) Operationalisierte Psychodynamische 
Diagnostik OPD 2: Das Manual für Diagnostik und Therapieplanung. Hu-
ber 2006 

Informationen und weitere Literaturangaben finden sich auf der Website 
der OPD: www.opd-online.net 

Die OPD-Auswertungsbogen können im PDF-Format heruntergeladen 
werden unter: www.verlag-hanshuber.com/downloads/opd2 

 
 
ANGABEN ZU DEN AUSBILDUNGSANGEBOTEN 

Die Trainingsseminare finden jeweils von Freitag bis Samstag von 9.00 bis 
17.30 Uhr in den Räumen der Kantonalen Psychiatrischen Klinik statt. Sie 
kosten 400 Franken und sind zu Beginn des Seminars in bar zu bezahlen. 

Für die Intervisionsseminare sollten Sie bei der Anmeldung mitteilen, ob 
Sie ein eigenes aufgezeichnetes OPD-Interview vorstellen möchten. 

 

Falls Sie Interesse an den OPD-Aktivitäten haben, melden Sie sich bitte 
bei: 

Frau Elke Anschütz, Chefarztsekretariat 
Kantonale Psychiatrische Klinik KPK 
Bienentalstrasse 7  4410 Liestal 
Tel. +41 (0)61 927 71 61  Fax +41 (0)61 927 72 00 
E-Mail elke.anschuetz@kpd.ch 
www.kpd.ch 
 
Die genauen Seminardaten entnehmen Sie bitte dem beigelegten Flyer. 
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WAS IST DIE OPD 2 

Die OPD – die Operationalisierte Psychodynamische Diagnos-
tik – bietet ein multiaxiales System der psychodynamischen Dia-
gnostik an, das für Klinik und Forschung gleichermassen nützlich 
sein kann. Es gliedert sich in die fünf Achsen Krankheitserleben 
und Behandlungsvoraussetzung (I), Beziehung (II), Konflikt (III), 
Struktur (IV) und Syndromdiagnostik nach ICD-10 (V).  

Die für die Diagnostik relevanten Informationen werden im 
Rahmen eines diagnostischen Interviews erhoben. – Die Trai-
ningsseminare führen in die Interviewtechnik und in die Diagnos-
tik anhand von theoretischen Einführungen und praktischer Ar-
beit an aufgezeichneten Interviews ein. Die Fort- und Weiterbil-
dung richtet sich an klinisch ausgewiesene Fachpersonen im Ge-
biete der Psychotherapie, Psychiatrie und Psychosomatik, die In-
teresse haben an einer psychoanalytisch-psychodynamischen Be-
ziehungsdiagnostik.  

Der Grundkurs vermittelt 

 Theoretische Grundlagen des OPD 2 
 Kenntnisse des Interviews 
 Praktische Erfahrungen mit dem OPD 2-System 

 
Der Aufbaukurs vermittelt 

 Einübung und Vertiefung des klinischen Ratings von  
Interviews 

 OPD-System als Anwendung im Bereich der Therapie-
planung, Therapieforschung und Qualitätssicherung 

 

Leitung 

Professor Dr. med. Joachim Küchenhoff, Chefarzt KPK 
Leiter des OPD-Ausbildungszentrums Schweiz 

 

DIE AUSBILDUNG IN OPD 2 

Eine vollständige Fort- und Weiterbildung erfolgt in drei Blöcken 
à 20 Lektionen (1 Grundkurs, 2 Aufbaukurse, oder 2 Grundkurse 
und 1 Aufbaukurs). 

Die Trainingsseminare werden bestätigt und dienen der ärztlichen 
und psychologischen Fort- und Weiterbildung. Jedes Trainings-
seminar wird mit 20 Credits gewertet.  

Wer ein OPD-Trainings-Zertifikat erwerben möchte, das vor al-
lem für Forschungsprojekte nützlich ist, kann nach Abschluss der 
drei Kurse über die OPD-Zentrale in Heidelberg ein Reverenz-
interview beurteilen und das eigene Rating durch ein Experten-
rating überprüfen lassen. 

Für die kontinuierlichen Arbeit mit der OPD 2 bietet die KPK 
neu Intervisionsseminare an. 

 

INTERVISIONSSEMINARE 

Die Seminare finden 3 bis 4 mal pro Jahr in der KPK statt, je-
weils am Donnerstag von 14.30 bis 17.00 Uhr.  

Es werden aufgezeichnete OPD-Interviews der Teilnehmenden 
geratet und diskutiert. Eine aktive Teilnahme ist Bedingung. Das 
Intervisionsseminar wird mit 3 Credits bestätigt.  

 

Leitung 

Lic. phil. Cordula Olshausen Küchenhoff  
Fachpsychologin für Psychotherapie FSP 


